
糖尿病の治療・教育を中心に 心疾患から肺炎,神経内科疾患まで、幅広く看ている
一般内科の病棟です。“この病棟に入院して良かった”と思っていただけるケアを
モットーにスタッフ一同がんばっています。

【概要】

✿ 診療科目 ： 一般内科・循環器内科・糖尿病内科

✿ スタッフ

看護師 34名 ( 師長１名・主任2名）
看護補助者 ：9名 業務職員：１名
認定看護師： 糖尿病看護 丸山友子

認知症看護 篠原綾子
✿ 勤務体制
看護師…2交代： 夜勤 3名

1-9業務 １名
看護補助者…２交代 ： 1名
固定チームナーシング ≪３チーム編成≫

✿ 主な疾患とベット数

病床数 ： ５０床 （重症観察ベッド３床・重症個室2室・差額個室3室・２人部屋１室・4人部屋10室）

疾 患 ： 循環器疾患（心筋梗塞・狭心症・心不全・下肢閉塞性動脈硬化症など）

呼吸器疾患（肺炎・慢性呼吸不全など）

糖尿病（糖尿病教育入院など）

一般内科疾患（睡眠時無呼吸症候群など）

【活動内容】
☆ 医師・リハビリスタッフ・ケースワーカー等と連携をとり、患者さんやご家族の意向に沿えるよう、退院後
の生活を考慮した退院指導・退院支援を行っています。

☆ 日本糖尿病療養指導士・東北信地域糖尿病療養指導士などの資格を取得し、地域で活躍しています。

☆ 循環器内科医師が2020年4月より赴任し、心臓・血管カテーテル治療を開始しました。糖尿病、高血
圧、脂質異常、喫煙者の方は心臓病や動脈硬化のリスクが高くなります。自己管理も大切ですが、
ぜひ一度、 心臓や血管の検査をしていただくことをお勧めします。

☆ ２０１３年に糖尿病看護、２０２２年には、認知症看護の認定看護師が誕生しました。二人の認定看護師
が、【実践・指導・相談】の３つの役割を発揮し日々活躍しています。
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