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1 研修目標（GIO） 

１） 眼科の基本診察法、診断ごとに検査に関する技能の習得 

２） 眼科の基本的治療・眼科救急疾患の治療に関する技能の習得 

 

2 研修プログラム（SBO） 

１） 眼科の基本的診察法 

① 病歴聴取 

② 局所診察法（徹照法） 

 

２） 眼科疾患検査法 

① 視力検査 

② 細隙灯顕微鏡検査 

③ 眼圧検査 

④ 眼底検査 

⑤ 蛍光眼底造影検査 

⑥ 視野検査（静的、動的） 

⑦ 神経眼科学的検査（瞳孔検査） 

⑧ 眼球運動検査 

⑨ 画像診断（眼科の X線、CT、MRI） 

 

３） 眼科の基本的治療 

① 眼科基礎的治療手技 

② 薬物療法 

③ レーザー療法 

④ 伝染性眼疾患の治療 

 

４） 眼科救急疾患の治療 

① 眼外傷 

② 眼異物 

③ 薬傷 

④ 急性緑内障発作 

⑤ 網膜動脈閉塞症 

 

５） 眼科疾患手術の基本的手技 
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3 週間予定表 

 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 

午前 外来 外来 外来 外来 外来 

午後 レーザー治療 

蛍光眼底造影 

視野検査 

手術 レーザー治療 

蛍光眼底造影 

視野検査 

手術 レーザー治療 

蛍光眼底造影 

特殊検査 

 


