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1 研修一般目標（GIO） 

1） 産科 

正常妊娠・正常分娩の状態を十分理解することにより、異常妊娠・異常分娩を見極める能力を身に

付け、それぞれの病態を充分に把握し、場面に応じた対応が迅速に行える技術を習得する。 

2） 婦人科 

子宮癌や卵巣癌などの悪性疾患の診断方法や、診断・治療に用いられる器材・器具の使用方法を習

得し、治療法法の選択を学習する。 

子宮筋腫・子宮内膜症などの良性腫瘍や、膣炎、STDなどの感染症や、不妊症の検査方法ならびに

治療法を学習する。 

 

2研修プログラム（SBO） 

1） 産科・周産期に関する研修 

① 病歴（妊娠歴・月経歴）聴取 

② 妊娠の診断ならびに妊婦健診 

③ 超音波断層検査（腟式・腹式） 

④ 異常妊娠への対応合併症妊娠の診断・管理 

⑤ 胎児モニタリング検査 

⑥ 分娩経過の観察と評価 

⑦ 胎児仮死の診断と処置 

⑧ 正常分娩の介助 

⑨ 急速遂娩（吸引分娩。帝王切開）の適応と介助 

⑩ 周産期の異常出血の診断と治療 

⑪ 産科感染症の診断と治療 

⑫ 新生児の観察と処置 

⑬ 産褥管理と一ヶ月健診 

 

3） 婦人科に関する研修 

① 病歴聴取 

② 婦人科的一般診察 

③ 細胞診・組織診 

④ 画像診断（エコー、CT、MRIなど） 

⑤ 悪性疾患の診断と治療 

⑥ 不妊症・不育症・内分泌異常の診断と治療 

⑦ 膣炎・付属器炎・STDの診断と治療 

⑧ 各種ホルモン療法の理解と実施 

⑨ 産婦人科手術への参加 

⑩ 術前・術中・術後管理 

⑪ 癌化学療法の理解 
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3 週間予定表 

 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 

午前 外来 外来 外来 病棟 病棟 

午後 一ヶ月健診 手術 外来 外来 外来 

 


